
Sopa de pasta
Arroz
Tortitas de carne

Sopa de verdura
Arroz rojo
Enchiladas verdes o rojas

Consomé de verduras
Arroz blanco
Costillitas en salsa verde
con verdolagas.

Arroz Sopa fría
Consomé estilo tlalpeño
Mole rojo con pollo
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·  V I E R N E S  ·

MENÚ SEMANAL

Arroz verde
Lentejas
Pollo a la crema con papas
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